
Diabétiquement Vôtre

Eric Tamain
Président

NN°° 2288

Début juin, c'est la SNP, semaine
nationale de prévention. Elle sera
consacrée en 2023, tout comme en
2024 à l’activité physique et cela
parrainée par la coupe du monde de
rugby et les J.O, Déterminant majeur
de l’état de santé des individus et des
populations à tous les âges de la vie,
l’activité physique permet de prévenir
l’apparition de nombreuses maladies
et réduit de 30 à 50 % la survenue
du diabète de type 2.

Fin juin, les Assises de la fédération
se dérouleront à Paris les vendredis
23 et samedi 24 . Deux intenses
journées, pour préparer les 12 mois à
venir, en tenant compte de vos retours
du quotidien, car vous serez
représenté par Danielle et Eric tous
deux membre du conseil
d'administration de l'AFD Alpes du
Sud.
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Vos rendez-vous, NNos rencontres
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IInfos, infos...pêle-mêle
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Mars & Avril en images




